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コーヒー講座
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学習
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DVD鑑賞
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学習
夏休みレク

女子会
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創作
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ゲーム
創作

学習
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創作
園芸

DVD鑑賞
～スタートレック～

学習

創作
園芸

学習
就労支援プログラム

創作
学習

ほぼ月例大会

 8月 デイケアプログラム 

学習
カラオケ
学習

ゲーム大会
～カードゲーム～

軽運動
～ウェルネス体操～

創作
園芸

創作
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ゲーム
創作

軽運動
～ウェルネス体操～

学習
コーヒー講座

☆4日は希望者で古川夏祭りに行く予定です。猛暑も予測されるの
で、こまめな水分補給など熱中症対策をしっかり取りましょう。
☆22日のコーヒー講座はアイスコーヒーについての講義を行いま
す。28日、29日は『SevendaysCoffee』に行く予定です。普段講
義を受けている方しか参加できませんので、ご了承ください。
☆27日の月例大会は『将棋崩し（山崩し）』を予定しています。
興味のある方は是非ご参加ください。
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ゲーム
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山の日

カラオケ
学習

ゲーム
創作
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ゲーム
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図書館
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